
                                          CLUB ALPINO ITALIANO 
SEZIONE DI ABBIATEGRASSO 

Via Legnano, 9 – 20081 Abbiategrasso (MI) 
Apertura sede: Martedì e Giovedì dalle 21.00 alle 22.30 

www.caiabbiategrasso.it – email: escursionismocaiabbiategrasso@gmail.com 
____________________________________________________________________ 

a cura della   Commissione Escursionismo                       2023 Club Alpino Italiano - Sezione di Abbiategrasso 

 

Escursione Intersezionale 
 

Sabato 15 novembre 
 

San Rocco – Monte di Portofino 610 m.s.l.m.           
 

 
 
 

Trasporti: Pullman.  
  
 
 
Le iscrizioni devono essere ricevute una 
settimana prima della data prevista. email: 
escursionismocaiabbiategrasso@gmail.com 
oppure presso la nostra sede. 
 
 
 
 

Quote di Partecipazione:  
 

Soci CAI: € 30.00 
NON SOCI CAI: € 30.00 + Assicurazione 12,95 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

N.B.: gli Accompagnatori hanno la facoltà di 
modificare il programma e gli orari previsti. 
 

 

Dal piazzale di San Rocco la vista spazia sul Golfo Paradiso e 
sulla costa tra Camogli e Genova, dominata dal Monte Fasce irto 
d’antenne e dai monti Becco e Bado. Più lontano si vede Genova, 
dietro la quale si eleva il massiccio del Monte Beigua. Un itinerario 
assolutamente inusuale per un sito dedicato alla montagna. Il 
nome “Portofino” evoca nella mente della maggioranza 
l’immagine di una delle insenature più famose d’Italia baciata 
dalle profonde acque del Mar Ligure. Pochi sanno che il 
promontorio di Portofino raggiunge all’interno i 610 m. oltre ad 
essere attraversato da una fitta e ben segnata rete di sentieri. Il 
percorso che suggeriamo cambia continuamente di versante 
passando da quello meridionale rivolto al mare a quello 
settentrionale, più boscoso e fresco. microclimi locali. 

 

Partenza: P.zza V. Veneto – Abbiategrasso Ore 6.45 

Regione: Liguria 

Punto di partenza: San Rocco 221 m.s.l.m. (Ge) 

Difficoltà: E 

Punto di Appoggio: San Rocco (Ge) 

Interessi: Panorama, ambientali, paesaggio. 

Acqua: Lungo il percorso non ci sono fontane. 

Pranzo: Al sacco  

Abbigliamento: È indispensabile avere con sé un corretto 
equipaggiamento adeguato alla stagione. 

Attrezzatura obbligatorio: Scarponi o pedule alte da 
montagna bastoncini. 

Accompagnatori: Cesare, Severino, Maurizio 

Dislivello: 400 m. salita e discesa. 

Tempo totale escursione:  2,30 h salita, 2.00 h discesa. 
Il percorso potrà essere modificato in funzione delle condizioni 
ambientali per la sicurezza del gruppo. 
 

ACCOMPAGNATORI: Cesare Boeri 339 8394920 – Severino Zucchetti 348 3052458 
                                      AE Maurizio Cerri 338 2206270 
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